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Возможны индивидуальные заказы. Имеется зал ресторанно-
го обслуживания. 

К услугам пациентов консультации квалифицированного 
врача-диетолога. 

Гарантиями высокого качества организации сбалансированного 
диетического питания являются:

  высокий профессионализм поваров,
  постоянный контроль за технологией приготовления блюд,
  строгое соблюдение санэпидрежима,
  сервисное обслуживание.
Используются все виды основных диет и их модификации: 

  диета № 1 - при язвенной болезни и гастритах с повышенной 
секрецией; 

  диета № 1 дробная - для лиц, перенесших резекцию желудка; 
  диета № 2 - при гастритах с повышенной секрецией; 
  диета № 5 - при заболеваниях печени, желчного пузыря и жел-
чевыводящих путей; 

  диета № 5 дробная - в ранние сроки после оперативного удале-
ния желчного пузыря; 

  диета № 5 П - при заболеваниях поджелудочной железы; 
  диета № 9 - для больных сахарным диабетом 2 типа; 
  диета № 9 а - для больных сахарным диабетом 1 типа; 
  диета № 4 - при заболеваниях кишечника; 
  диета № 8 - низкокалорийная, для лиц с избыточным весом 
и ожирением 1-3 степени; 

  диета № 10 - при заболеваниях сердечно-сосудистой 
системы; 

  диета № 10 Г - гиполипидемическая для лиц с нарушением 
липидного обмена; диета № 15 - для лиц, находящихся на отдыхе.

  Кроме этого организованы:
  вегетарианские и постные столы,
  раздельное питание,
  диетпитание для беременных,
  детские меню с учетом возраста (с 4-7 лет и старше 7 лет).

ПОКАЗАНИЯ, 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

Общие показания для санаторно-курортного лечения в сана-
тории им. ВЦСПС:

  болезни органов пищеварения вне обострения: язвенная болезнь 
желудка и двенадцатиперстной кишки, гастрит, дуоденит, неин-
фекционный энтерит и колит, болезни печени, желчного пузыря, 
желчевыводящих путей, поджелудочной железы и др. заболе-
вания органов пищеварения; (лечение органов пищеварения)

   нарушение обмена веществ: сахарный диабет в стадии компен-
сации, ожирение, мочекаменный диатез;

  болезни костно-мышечной системы: остеохондроз позвоночни-
ка, первично-деформирующий остеоартроз, артрит, полиартрит;

  болезни почек: мочекаменная болезнь, хронический пиелонефрит 
вне обострения;

  болезни системы кровообращения: ИБС, гипертоническая 
болезнь, нейроциркуляторная дистония, кардиомиопатия, болез-
ни периферических вен и артерий;

  болезни нервной системы: поражения, сдавления и травмы нерв-
ных корешков и сплетений, моно-и полиневропатии, болезни 
вегетативной нервной системы, мигрень, синдом Рейно;

  болезни органов дыхания: хронический бронхит,бронхиальная 
астма в стадии полной ремиссии, вазомоторный ринит,поллиноз;

  гинекологические заболевания: воспалительные заболевания 
женской половой сферы, спаечные процессы органов малого 
таза, климактерический и посткастрационный синдромы;

  реабилитация лиц с повреждением здоровья вследствие несчаст-
ного случая на производстве и профессионального заболевания;

  реабилитация больных, перенесших операции по поводу язвен-
ной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, удаления 
желчного пузыря, направляемых непосредственно из стационара;

  санаторное долечивание беременных женщин групп риска;
  лечение по путевке "Мать и дитя".
Общие противопоказания для санаторно-курортного лечения 

в санатории им. ВЦСПС:
  все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в ста-
дии обострения и осложненные острогнойным процессом;

  острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции;
  все венерические заболевания в острой и заразной форме;
  все болезни крови в острой стадии обострения;
  кахексия любого происхождения;
  злокачественные новообразования; 
Примечание. Больные после радикального лечения по пово-

ду злокачественных новообразований (хирургического, лучистой 
энергией, химиотерапевтического комплексного) при общем 
удовлетворительном состоянии, отсутствии метастазирования, 
нормальных показателях периферической крови могут направлять-
ся для общеукрепляющего лечения.

  все заболевания и состояния, требующие стационарного лече-
ния, в том числе и хирургического вмешательства, все заболе-
вания, при которых больные не способны к самостоятельному 
передвижению и самообслуживанию, нуждаются в постоянном 
специальном уходе;

  эхинококк любой локализации;
  часто повторяющиеся или обильные кровотечения;
  все формы туберкулеза в активной стадии.

ДВУХМЕСТНЫЙ НОМЕР 
ПЕРВОЙ КАТЕГОРИИ А
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2017 ГОД БУДЕТ УРОЖАЙНЫМ
2017 ГОД  ГОД ОГНЕННОГО 

КРАСНОГО ПЕТУХА
Считается, что в год Красного Петуха удача улыбается смелым, 

тем, кто прикладывает силы к достижению своей цели и на решитель-
ные поступки готов.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ГОДА
Чтобы понять, какой год всех нас ждёт, достаточно 

вспомнить, что Петух – это своенравное, жизнерадостное 
голосистое существо. Он встречает новый день! Поэтому 
Петух – это символ нового. Он любопытный, общительный, 
эффектный, любит привлекать к себе внимание и одержи-
вать победы на всех фронтах. В целом этому символу сопут-
ствует удача.

Петух бережлив, внимателен к своему внешнему виду 
и здоровью, поэтому все приобретения и инвестиции в себя 
в 2017 году будут исключительно удачными.

Важно подчеркнуть разборчивость Петуха – будучи 
по натуре вспыльчивым, важные решения он принимает 
взвешенно, и этому у него стоит поучиться.

ЧЕГО ОЖИДАТЬ ОТ КРАСНОГО 
ОГНЕННОГО ПЕТУХА?

Петух – десятый по счету восточный зверь, который пришел 
к Будде на священную поляну по его зову. Очень яркий, вызыва-
юще красивый, Петух никогда не сидит без дела, — все вокруг 
него должно кипеть и бурлить! Петух, тем более, Огненный, 
символизирует Солнце, так как именно с его раннего утреннего 
пения начинается новый день.

Красный Петух крайне аккуратен, даже педантичен, 
но очень ответственен. Поэтому все дела в 2017 году луч-
ше доводить до конца и относиться к любой работе с усер-
дием.  Петух по своей натуре редкостный балагур и повеса, 
он излишне самоуверен и позволяет себе иногда говорить 
пустые бравады.

В связи с этим в грядущем году нужно быть очень осторож-
ным в общении,  держать себя в руках, чтобы восточный знак 
не повлиял на вас самым непотребным образом в самый ответ-
ственный момент.

Петух консервативен и во всем следует собственной 
логике. Несмотря на его любовь к вниманию, Петух уверен, 
что именно он мыслит здраво, неприемля другого мнения. 
Петух всегда надеется лишь на свои силы, не прибегая к помо-
щи других.

Если же он будет заниматься любимым делом, работой 
своей мечты, тогда он сможет достичь очень многого: неза-
висимости, престижа, богатства.

ДЕКАДА ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА В СТЕНАХ 
НИЖЕГОРОДСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО 

ХУДОЖЕСТВЕННОГО МУЗЕЯ

Декада пожилых людей проходит ежегодно в Нижнем 
Новгороде и включает в себя культурно-досуговые мероприя-
тия — «дни открытых дверей», праздничные концерты, фестива-
ли, конкурсы, а также спортивные состязания и благотворительные 
акции. Глава администрации города отметил, что уделять внимание 
пожилым людям необходимо не только в дни проведения декады.

«Статистика свидетельствует о том, что продолжительность жиз-
ни в нашем городе увеличивается, поэтому мы должны приложить все 
усилия, чтобы уровень жизни нижегородцев пенсионного возраста 
был достойным. Важно системно обсуждать проблемы и проводить 
мероприятия, которые облегчали бы жизнь пожилых людей».

КПК «Лайто» поддерживает инициативу администрации 
города  и является  организатором ряда благотворительных 
мероприятий... Так в рамках «декады пожилого человека» 
гости посетили  старейший из региональных музеев России – 
Нижегородский государственный художественный музей, кото-
рый находится в самом сердце Нижнего  Новгорода — Кремле. 

Инициатива создания музея принадлежит двум художни-
кам, заложившим основу собрания – профессору Академии худо-
жеств Кошелеву Н. А. (1840-1918) и историческому живописцу 
Карелину А. А. (1866-1928), сыну известного нижегородского фото-
графа А. О. Карелина. Решение о создании музея было принято 
на заседании Городской думы 14 июля 1894 года. До революции 
музей пополнялся за счет даров Академии художеств и частных 
пожертвований. Значительную роль в комплектовании сыграл 
Максим Горький, благодаря которому в коллекцию вошли картины 
Б.М. Кустодиева, Н.К. Рериха, М. В. Нестерова и др. После 1917 года 
источниками поступления стали национализированные дворянские 
собрания. Сегодня на территории музея работают как постоянные 
экспозиции, так  и уникальные привозные  выставки.

После завершения выставки, посетителям  мероприятия 
был предложен благотворительный обед, где гости имели воз-
можность  пообщаться и высказать свою  точку зрения на про-
блемы нашего города.
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ЛАЙТО - кредитный потребительский кооператив, ведёт свою 
деятельность в соответствии с Федеральным законом "О кредитной 
кооперации" от 18.07.2009 N 190-ФЗ. КПК "Лайто" член Ассоциации 

"Саморегулируемая организация кредитных потребительских коопера-
тивов "Кооперативные Финансы", о чём в реестре членов внесена запись 
№ 327. Мы занимаемся привличением сбережений и выдачей займов .

Для заключения договора займа или договора передачи сбере-
жений необходимо вступление в кооператив и уплата обязательного 

вступительного и паевого взносов в размере по 100 рублей каждый. 
Кооператив "Лайто" имеет 3 программы по займам и 3 программы 
по сбережениям.

Все программы очень удобны, но имеют свои полезные, отли-
чительные черты. Сбережения в КПК "Лайто" застрахованы в НКО 
"МОВС" (осуществляет свою деятельность на основании лицензии 
Центрального Банка Российской Федерации (Банк России) ВС №4349 
от 07.07.2016 г.

Вручая дипломы, глава региона подчеркнул, что «от 
выпускников этого года мы ждем нестандартных подходов 
и интересных решений на их предприятиях, ведь большой 
успех складывается из индивидуальных достижений».

«За время существования программы более 2 400 
человек стали выпускниками, экономический эффект от их 
проектов измеряется миллиардами рублей. Чтобы успеш-
но развивать экономику региона, нам нужны новые идеи, 
решения, которые позволят осваивать рынки, создавать 
высокопроизводительные рабочие места, повышать налого-
облагаемую базу», — сказал глава региона.

«Президентская программа в регионе по количеству квот 
и экономическому эффекту сравнима с программами Москвы 
и Петербурга». «У нас скромнее подход к организации дея-
тельности, но по качеству работы я считаю, что мы в тройке 
лучших субъектов, которые программу реализуют», — отме-
тил министр экономики и конкурентной политики области 
Игорь Норенков.

ВАЛЕРИЙ ШАНЦЕВ ВРУЧИЛ ДИПЛОМ 
ПРЕДСЕДАТЕЛЮ ПРАВЛЕНИЯ КПК ЛАЙТО ЕГОРУ ЯРОВИКОВУ  

О КООПЕРАТИВЕ
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Территория санатория им. ВЦСПС является экологически 
чистым объектом. Радиоактивность ниже норм радиоактивной без-
опасности, установленных МЗ России, концентрация загрязняющих 
веществ в воздухе не превышает предельно допустимых концентра-
ций для населенных мест.

2. МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ
- это природные воды, химический состав и физические свой-

ства которых позволяют применять их в лечебно-профилактиче-
ских целях.

Минеральные воды формируются в недрах Земли и выхо-
дят на поверхность в виде естественных минеральных источников 
или же выводятся при помощи буровых (каптажных) скважин.

В соответствии с характером воздействия используются 
для наружного или внутреннего лечения.

В 1960 году при проведении гидрогеологических изысканий 
на территории санатория им. ВЦСПС обнаружены богатые источники 
минеральных вод, которые в 1961 году были выведены на поверх-
ность двумя скважинами:

  с глубины 400 м - минеральная вода «Горьковская 1» 
для наружного применения (минеральные ванны);

  с глубины 100 м – минеральная вода «Горьковская 2» 
для внутреннего применения (питье, микроклизмы, кишеч-
ные орошения).

Химический состав минеральных вод, имеющий основ-
ное значение в лечении, был всесторонне и углубленно 
исследован в лабораториях Российского научного центра вос-
становительной медицины и курортологии г. Москва, ФГУГП 
«Волгагеология», Нижегородского отдела Академии особо 
чистых веществ.

Длительные (более 40 лет) динамические наблюдения подтвер-
ждают стабильность химического состава минеральных вод, отсутст-
вие токсичных компонентов: тяжелых металлов, соединений группы 
азота (нитраты, нитриты), радионуклидов, что свидетельствует об их 
экологической защищенности.

Санитарно-микробиологические показатели отвечают всем 
нормативным требованиям.

3. ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ
Высокая эффективность лечение грязями при различных 

заболеваниях желудочно-кишечного тракта, лечение опорно-
двигательного аппарата, периферической нервной системы, 
женских половых органов, в восстановительном лечении после 
травм известна давно и не подвергается сомнению.

В санатории им. ВЦСПС более 40 лет применяются в ком-
плексном лечении сульфидно-иловые лечебные грязи месторо-

ждения «Шатки» Нижегородской области. По происхождению 
это озерно-ключевые грязи. Представляют собой темно-серые, 
черные с маслянистым блеском илы, пластичные, мягкие, 
однородные.

Это высокосортные грязи, содержащие значительные 
количества сульфидов, микроэлементов и обогащенные био-
логически активными веществами – витаминами, фермента-
ми, гормоноподобными веществами и полезной микрофлорой, 
что и определяет их целебные свойства. Высокие вязко-пла-
стичные свойства позволяют формировать аппликации на любую 
часть тела.

К этому надо добавить, что это экологически чистые лечеб-
ные грязи не загрязнены токсичными веществами – тяжелыми 
металлами, пестицидами и радионуклидами. Об этом свиде-
тельствует и последний анализ, выполненный в Российском 
научном Центре восстановительной медицины и курортологии. 
Санитарно-бактериологические показатели соответствуют уста-
новленным нормам.

Лечебные эффекты грязи обусловлены термическим, 
механическим и химическим факторами, действие которых 
осуществляется с участием нервной и эндокринной систем 
организма.

В результате лечения грязями:
  улучшаются кровообращение, местные и общие обменные 
процессы,

  оказывается противовоспалительное действие,
  ускоряется регенерация тканей,
  стимулируются защитно-адаптационные системы организма.
Необходимо помнить, что это не только эффективный, 

но и очень активный метод воздействия. Имеются противопока-
зания. В настоящее время в санатории применяются щадящие, 
но не менее эффективные методы, что значительно расширяет 
показания к этому виду лечения. Это магнитопелоидотерапия 
(сочетанное воздействие магнитного поля и грязи), грязевые 
компрессы, электрофорез грязевого фильтрата.

ПИТАНИЕ
Система менеджмента качества услуги питания столовой 

Санатория им.ВЦСПС соответствует требованиям международных 
стандартов ISO 9001:2000.

Питание диетическое, по заказной системе, организовано в 2 
смены, 5-ти разовое, (на ужин кефир).

В рацион включается много свежих овощей, фруктов, натураль-
ных соков. Зелень - круглый год. 
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ГЛАВНЫЙ ПРИЗ  ПУТЕВКА 
В САНАТОРИЙ ИМ.ВЦСПС НА ДВОИХ 

НА 10 ДНЕЙ С ЛЕЧЕНИЕМ  

Санаторий им. ВЦСПС является базовым, многопрофиль-
ным, одним из крупнейших в Приволжском федеральном окру-
ге. Санаторий им. ВЦСПС основан в 1959 году. Он рассчитан 
на 430 мест и функционирует круглогодично. 

Санаторию им. ВЦСПС присвоена ВЫСШАЯ КАТЕГОРИЯ 
и выдан Сертификат соответствия системы доброволь-
ной сертификации услуг по санаторно-курортному лечению 
от 16.01.2009г. Санаторий расположен в хвойно-лиственном 
лесопарке курортного поселка Зеленый город в 30 км от горо-
да Нижний Новгород. Живописная местность, умеренно-кон-
тинентальный климат, богатый фитонцидами воздух создают 
благоприятные условия для лечения и отдыха в санатории 
в любое время года. 

По богатству используемых уникальных природных 
лечебных факторов санаторий им. ВЦСПС приравнивается 
Республиканским курортам:

  Благоприятные климатические условия для лечения и воздух 
повышенной ионизации

  Целебные минеральные источники
  На территории санатория располагаются две скважины 
минеральных вод, которые функционируют с 1961 года:
1. Минеральная вода «Горьковская 1» хлоридно-натриевая, 
обогащенная бромом, М 51 г/дм3 для минеральных ванн.

2. Минеральная вода «Горьковская 2» сульфатная кальцие-
во-магниево-натриевая, М 3,4 г/дм3 для внутреннего при-
менения (питье, микроклизмы, кишечные орошения).

  Лечебная грязь.

1. ЛАНДШАФТНО
КЛИМАТИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ
Согласно медико-климатическому заключению Российского 

научного центра восстановительной медицины и курортологии 
Министерства здравоохранения России ландшафтно-климати-
ческий потенциал санатория им. ВЦСПС позволяет отнести его 
к климатическим и широко использовать круглогодичную кли-
матотерапию для оздоровления и лечения многих заболеваний.

Растительность на территории санатория им. ВЦСПС пред-
ставлена высококачественным лесным массивом. Это сосново-
широколиственные леса, относящиеся к санаторно-курортному 
лесопользованию и получившие статус памятника природы.

Лесной ландшафт территории санатория им. ВЦСПС способст-
вует созданию благоприятного микроклимата: регулирует распре-
деление тепла и влаги, снижает ветровую нагрузку и тем самым 
увеличивает комфортность теплоощущения человека, что очень 
важно при проведении климато лечения, а также способствует оздо-
ровлению природной среды (повышению содержания кислорода 
и уровня ионизации воздуха).

Воздух территории курортного поселка Зеленый город 
характеризуется повышенным содержанием отрицательных 
аэроионов 1320 – 2600 ион/см3, что значительно выше, чем 
в городской местности (Н.Новгород 550 ион/см3). Это сравнимо 
с природной ионизацией воздуха на известных климатических 
курортах России (Сестрорецк 1330 – 2400, Кисловодск 2600 
ион/см3) и Швейцарии (Шлейдек 2500 ион/см3). Такой воздух 
является природным лечебным фактором, т.к. естественныео-
трицательные аэроионы благоприятно влияют на лечение орга-
низма человека. Они повышают защитные силы, устойчивость 
к различным неблагоприятным факторам, оказывают лечебное 
действие при многих заболеваниях сердечно-сосудистой, дыха-
тельной системы, нервных расстройствах.

В целом климат на территории санатория им. ВЦСПС характери-
зуется тренирующим режимом воздействия на организм человека.

Основные виды летнего климатолечения в санатории им. ВЦСПС:
  общая аэротерапия (прогулки, дозированная ходьба, спортивные 
игры, ближний туризм);

  воздушные и солнечные ванны в специально оборудованном 
аэросолярии.

Основные виды зимнего климато лечения
(в безветренные дни при Т не ниже - 20oС):

  дозированные прогулки на свежем воздухе;
  лыжные прогулки;
  коньки.
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Полина Ивановна М., преподаватель 
музыки, г. Нижний Новгород

Я – музыкант, преподаю в музыкальной 
школе! Я очень эмоциональна. В принятии важ-
ных решений опираюсь на свою интуицию, и она 
меня не подводит. Решения принимаю импуль-
сивно, особо не задумываюсь о последствиях! 
И судьба ко мне благосклонна! Это касается все-
го и даже серьезных вещей – например, куда 
вложить деньги? Так, посетив мероприятие, КПК 
Лайто, на которое была приглашена с супругом, 

у меня не осталось никаких сомнений – настолько было все профессиональ-
но и на высоком уровне!  А, главное, я увидела команду молодых, образо-
ванных, активных людей, как говорится, кто стоит у «руля».  На  тот момент 
у меня закачивался вклад  в одном из банков, и я, не раздумывая, открыла 
договор в КПК Лайто ! Я всегда  верю в хорошее, ведь как корабль назовешь 
так он и поплывет! Удачи, ребята! 

Галина Александровна К., пенсионерка, 
г. Нижний Новгород

Прежде всего, меня заинтересовали высо-
кие ставки по сбережениям, решила попробо-
вать с небольшой суммы. Думаю, присмотрюсь. 
Не даром говорят: доверяй, но проверяй! За это 
время, была приглашена на мероприятия, кото-
рые КПК «Лайто» проводил для своих пайщиков. 
Мы ходили  на выставки, в театр, встречались 
с интересными людьми, проводили чаепития …   
У нас образовался,своего рода, клуб. Теперь, 

мы – пайщики, друг друга знаем в лицо, общаемся. И, даже, если у меня 
были какие-либо сомнения, я давно получила ответы на все вопросы. 

Сергей Васильевич С., работающий 
пенсионер, г. Нижний Новгород

Для меня жизнь это движение! Не могу 
сидеть на месте, в силу своего характера. 
Я до сих пор работаю  механиком – конструк-
тором на крупном предприятии. Чтобы быть 
в строю, сохранять бодрость духа и активность 
мне помогают мои увлечения .Вот, например, 
Я катаюсь на горных лыжах ,а это удовольствие 
не из дешевых. Да и бюджет семьи в основном 
уходит на самое необходимое. Поэтому давно 

принял решения приумножать свои ЛИЧНЫЕ  сбережения. КПК Лайто пред-
лагает партнерство, которое дает и заработок и выгоду. Я доволен!

Александр Кузьмич С. пенсионер, 
г. Нижний Новгород 

Знакомство с КПК Лайто произошло 
случайно, нашел их в интернете!  На сайте 
компании есть полный перечень необходи-
мых документов, что говорит об открыто-
сти организации. Нужно было только стать 
пайщиком кооператива, а дальше я могу 
воспользоваться любой предложенной 
программой, тем более для пенсионе-
ров разработаны самые выгодные тари-

фы.  Ставки по сбережениям намного выгоднее банков, но не такие 
высокие, чтобы настораживали. Сейчас сберегаю деньги на очень 
выгодных условиях. КПК Лайто проявил себя как надежная финан-
совая организация!

Евгений Николаевич К., пенсионер, про-
фессиональный тамада  г. Нижний Новгород.

Вступил в кооператив и, откро-
венно скажу, я впервые реально ощу-
тил, что от работы своих денег я  получаю  
на самом деле доход , а не какие- то копей-
ки…Конечно и сумма сбережений у меня 
была приличная.. Теперь мои давние пла-
ны поменять машину приобрели вполне 
реальную основу. Вся работа в кооперативе 
осуществляется в соответствии с законом  

и решениями самих пайщиков. И, вообще, быть пайщиком кооперати-
ва выгодно во всех смыслах – это место, где можно завести полезные 
знакомства…

Анна Захаровна Г., пенсионерка, г. Бор
В прошлом я работник в банковской 

сфере с 30-летним стажем. Правда, сей-
час на пенсии, но этот факт не мешает мне 
хорошо разбираться на рынке финансо-
вых услуг. Приехав в офис КПК Лайто, я со 
знанием дела изучила устав кооператива, 
правоустанавливающие документы. Все 
сбережения застрахованы и деятельность 
регулируется центральным банком России. 
Вот два критерия, пожалуй,  наиболее важ-
ных для меня! Проверено-надежно!

ОТЗЫВЫ О НАС
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ПАЙЩИКИ И ГОСТИ 
КПК ЛАЙТО ПОСЕТИЛИ 

"НИЖЕГОРОДСКИЙ 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ВЫСТАВОЧНЫЙ КОМПЛЕКС"
ЮРКОВ. НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ.

ЗНАМЕНИТАЯ НИЖЕГОРОДСКАЯ ГАЛЕРЕЯ "ЮРКОВКА" 
ПРОДОЛЖАЕТ СУЩЕСТВОВАТЬ В ЗАЛАХ ВЫСТАВОЧНОГО 

КОМПЛЕКСА В НОВОМ ФОРМАТЕ.

Экспозиция выставки "Юрков. Новейшая исто-
рия" представляет произведения искусства, созданные 
Александром Николаевичем Юрковым (1935-2014 гг.).

Это уникальное культурное наследие передано в дар 
обществу самим художником, и включает около 200 экс-
понатов, находящихся в его авторской художественной 
галерее "Юрковка", созданной в 1998 г.

Большинство произведений создано в необычной 
авторской технике "флорийской мозаики". Благодаря 
многолетней кропотливой и трудоемкой работе, особо-
му чувству юмора и вниманию к людям А.Н. Юрков стал 
не только одной из значимых фигур в культурной жизни 
города, но и создал замечательное место, по сей день при-
влекающее многочисленных туристов.

Александр Николаевич Юрков (1935-2014 гг.) – уникальный 
человек, театральный художник-постановщик, и актер, и режис-
сер, но большую известность он получил как художник-флорист.

В станковых работах он использовал нетрадиционные мате-
риалы и технологии. К числу наиболее ярких творческих находок 
принадлежит создание техники «флорийской мозаики» – худож-
ник создавал лиричные, задушевные картины без единой капли 
краски: их сочная теплая палитра состоит … из листьев и трав.

 Техника флорийской мозаики кропотлива и трудоемка, 
требует особой зоркости и сосредоточения. Художник разгля-
дел в пожухлой опавшей листве неиссякаемый источник тон-
ких цветовых градаций, глубоких переживаний и философских 
раздумий.

Освященный именем А.С. Пушкина источник вдохновения 
«в осени первоначальной» для театрального художника А.Н. 
Юркова стал источником пластического воплощения лириче-
ских переживаний, таких деликатных и тонких оттенков цве-
та и смысла, которые подвластны, пожалуй, только русскому 
художнику и поэту. 

Скупость палитры пожухшей листвы компенсируется живо-
писным видением сочетания цветов и дает широкие возможно-
сти для бесконечных вариаций.

Сам автор иронически называл свою технику «неза-
тратной». И впрямь, каждую осень «красок» под ногами 
хоть отбавляй.  Однако, каких затрат и усилий стоит авто-
ру обработка такого непривычного, капризного, упрямого 
материала! Но с лихвой эти усилия окупаются зрительским 
вниманием и любовью. 

«Юрковка» - галерея, где экспонировались его работы, - 
место постоянного обитания зрителей всех возрастов. У скепти-
ческих подростков, младших школьников, мудрых пенсионеров 
и искушенных иностранцев в «Юрковке» одинаково начинают 
гореть глаза. 

Любой зритель, однажды увидевши  теплые охристые 
пейзажи и сюжетные композиции, навсегда оставляет их 
в своей памяти, как нечто уникальное, самобытное и неповто-
римое, несущее в себе открытую энергию земли и чистой души 
художника.

Александр Николаевич Юрков родился в 1935 году 
в Томской области. Окончил Красноярскую художественную 
школу им. В.И.Сурикова и Училище искусств.
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Расскажите о самых ярких и интересных моментах процесса 
выращивания рассады, ухода за садово-огородными культурами, 
покажите любимые сорта, «похвастайтесь» своим урожаем ягод, 
овощей и фруктов. 

Мы предлагаем поделиться вашими результами  в фоторассказах 
с места событий — с грядок, из теплиц или из сада. Тем более, что ваши 
рассказы могут принести вам победу и замечательные призы.

КОНКУРС ПРОВОДИТСЯ 
В 3Х НОМИНАЦИЯХ:

Овощи — В эту номинацию принимаются фоторепортажи о том, 
какие овощи вы выращиваете на своем участке, как ухаживаете 
за ними, как защищаете от болезней и вредителей, какого урожая 
добились. Лучше всего будет, если это будет связный рассказ, инте-
ресный и хорошо иллюстрированный.

Ягоды  — Здесь ожидаются работы, раскрывающие секреты 
и дачные хитрости, которые помогают вырастить отличный урожай 
ягод. Расскажите, что за сорта вы выращиваете, за что их люби-
те, как ухаживаете, как и сколько урожая снимаете. Поделитесь, 
как вам удается избежать распространённых заболеваний ягодных 
растений, как вы боретесь с нашествием  вредителей, как готовите 
ягодные кустарники к зиме.

Фрукты —  Сюда попадут фоторассказы о садах. Расскажите 
о том, какие сорта плодовых деревьев есть у вас на участке, поде-
литесь историями, как они попали к вам. Покажите, как они цвели, 
как развивались в этом сезоне, как наливались плоды, какой уро-
жай получили. Поделитесь секретами, как можно увеличить урожай 
и как избежать потери плодов. Ну и похвастайтесь урожаем яблок, 
груш, слив  и всего того, что растет у вас в саду!

СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА
1. Общий срок проведения Конкурса — с 8 июля 2017 года 
по 30 сентября 2017 года включительно. 

2.  Конкурс проходит в 3 этапа + Суперфинал:

I ЭТАП
Начало приёма работ — 8 июля 
Окончание приёма работ — 5 августа, в 22.00
Определение победителей — 9 августа

II ЭТАП
Начало приёма работ — 5 августа с 22.00
Окончание приёма работ — 29 августа, в 22.00
Определение победителей — 2 сентября

III ЭТАП
Начало приёма работ — 29 августа с 22.00 
Окончание приёма работ — 21 сентября, в 22.00
Определение победителей — 23 сентября

СУПЕРФИНАЛ  2528 СЕНТЯБРЯ 
3. Подведение результатов каждого этапа Конкурса будет осу-
ществляться по завершении каждого этапа.

ЖЮРИ ПОДВЕДЁТ ИТОГИ СУПЕРФИНАЛА 
30 СЕНТЯБРЯ  2017 ГОДА!

Все победители будут награждены ценными призами!

ОБЩИЕ ПРАВИЛА КОНКУРСА
   В конкурсе могут принять участие только пайщики КПК 
«ЛАЙТО»
  Количество участников не ограничено
  Каждый участник конкурса может выложить любое коли-
чество работ
  Для участия в конкурсе необходимо зарегистрироваться 
удобным для вас способом :   

1. По телефону 231-05-52
2. По электронной почте info@laito.ru
3. В офисе по адресу Ул.Короленко, 27

  Участие в конкурсе бесплатное. 

01.02.2017 НАЧАЛО 
РЕГИСТРАЦИИ УЧАСТНИКОВ 

Если у вас остались вопросы, будем рады  ответить на них 
по тел. 231-05-52

Подробно ознакомиться с положениями конкурса вы можете 
на сайте  www.laito.ru 

Ждём ваших рассказов из садов и с грядок!
Удачи всем!

ОБЪЯВЛЯЕМ КОНКУРС НА ЛУЧШИЙ УРОЖАЙ – 2017! 


